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Osszefoglalas

Jelen tanulmdny egy 2019-es év végetd! a Csiki-medencéhez kapcsolodoan szer-
vezddd kézosségi média csoport esetében elemzi, hogy alternativ élelmiszerhdlo-
zatként, tdrsadalmi tanuldsi folyamatként a COVID-19 hatdsdra, hogyan valtoztak
a mitkodési feltételek a kommunikdcio, a fizikai térhaszndlat, és a tdrsadalmi
interakciok terén, €s ez milyen viltozdsokat eredményezett a hdlozat tényleges

miikodésében.

Kulcsszavak: rovid ellatasi lanc, alternativ élelmiszerhdldzat, informalitds, tarsa-

dalmi innovacié

Bevezet6

Csiki-medencében ujszer( jelenség, trend a helyi, egészséges élelmiszerek

iranti kereslet és ezzel pdrhuzamosan a kindlat megnovekedése, elsésorban

a kozvetlen értékesitési csatorndkon keresztill (pl. eladds és vasarlds sajat

teleptilésen, sajat hazndl, helyi termel6i piacon), illetve fontos ebben a folyamatban

megemliteni egy 2019-es év végétdl, kozvetleniil a COVID-19 virushelyzet el6tt

szervez6d6 kozosségi média csoport szerepét, amely a Csiki régié szintjén formal
kozvetlen élelmiszer értékesitési halézatot.

A szakirodalom az értékesitésnek ezt az informadlis, kozvetlen formdjat els6-

sorban a rovid ellatési lanc (példdul Marsden és tarsai 2000) és az alternativ élelmi-
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szerhaldzat (pl. Goodman és tarsai, 2012) fogalmakon keresztiil targyalja, amelyek a
szabvdnyositott, globélis élelmiszeriparral szemben egy alternativ, fenntarthaté, kor-
nyezetbarat élelmiszer-ellatasi gyakorlatot irnak le. Az alternativ élelmiszerhal6za-
tokhoz szorosan kapcsol6d6 tovabbi fogalmak, sajatossagok, amelyeket a jelen
tanulmany figyelembe vesz az elemzés soran: mindség, tarsadalmi bedgyazottsdg,
bizalom, lokalitds, kozvetlenség (Edwards, 2019). A jelenség vidékfejlesztési vonat-
kozésban tarsadalmi innovécioként és tanulasi folyamatként is értelmezhetd, ahol az
innovacié a tarsadalom és a civil szféra szerepléinek aktiv kozremiikodésével jon 1étre
(Nemes — Varga, 2015).

A fentiek értelmében, jelen tanulmany fékuszdban annak a kérdésnek az elem-
zése all, hogy egy Csiki-medencéhez kapcsoléddan szervezdé informalis értékesitési
hél6zat esetében a COVID-19 virushelyzet hatdsira hogyan véltoztak a miikodési
feltételek, mint példaul az informalitds, helyi termékek iranti igény kifejezése és kielé-
gitése, a kils6 tényez6ktdl valo fuggetlenség timogatdsa, a kornyezetbarat vasarlds és
egészséges élelmiszerek fogyasztdsdnak tdmogatdsa, 6sztonzése.

A COVID-19 hatdsokkal foglalkoz6 szakmai elemzések az esetek tobbségében a
negativ hatdsok feltérképezésével foglalkoznak globdlis vagy nemzeti 1éptékben,
atfogd jellegli vagy szektoridlis esetelemzések formajaban (pl. FAO, 2020; ILO, 2020;
OECD, 2020). Ritkabban fordul el6, hogy a szakmai elemzések olyan hatdsok vizs-
galataval foglalkozzanak, amelyek a COVID-19 helyzetben formalédé tudatos vagy
spontdn kezdeményezésként vagy folyamatként pozitiv tartalommal jellemezhetSk
(lasd példaul a klaszterek szerepérdl Serbanel (2020), vagy a kistermeldi sikerekrdl
Benedek és tarsai (2020) tanulmdnyat). Jelen tanulmény egyik fontos célja megvizs-
galni, hogy a jelzett informalis halézatnak a mtikodése a virushelyzet hatdséra pozitiv

vagy negativ iranyba valtozott.

Szakirodalmi szempontok

A helyi, egészséges élelmiszerek iranti igény, a szabvanyositott élelmiszeriparral
szemben, er6sodé globalis trend, amelynek hatasa a Csiki-medencében is egyre eré-
teljesebben megmutatkozik példdaul abban, hogy a telepiiléseken névekszik a helyi
piacok szama, a helyi 6nkormanyzatoknal egyre tobb maganszemély teszi hivatalossa
a helyi termeldi statuszat, gyarapodik a hobby kertészek szama, a kozosségi médiaban

formalédnak kiilonféle alternativ értékesitési halézatok. Ezt a folyamatot a magyar-
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orszagi és a nemzetkozi szakirodalom elsésorban a rovid ellatési lanc, illetve az alter-
nativ élelmiszerhalézat fogalmakon keresztiil targyalja, amelyekhez szdmos mds fo-
galom kapcsolddik, annak fiiggvényében, hogy az adott kutatés vagy szakmai elemzés
a folyamat gazdasdgi vagy tdrsadalmi tényezdire fokuszdl. Ilyen kapcsolddé fogalmak
példaul az informalis gazdasdg, informalis értékesités (pl. Webb és tdrsai, 2009;
Williams-Krasniqi, 2018), kistermel6k (Vorley, 2013), helyi termékek (Téth-Kaszas és
tarsai, 2017), tarsadalmi bizalom (Chen-Chen, 2020). A tanulmény elsdsorban azokra
a szakmai munkékra alapoz, amelyek ennek a folyamatnak a tarsadalmi vonatkozasait
targyaljak.

A rovid ellatasi lancok a helyi termel6ket, valamint a helyi termékek irdnt érdek-
16d6ket 6sszefogd haldzatként, a helyi termékeket értékesitési lehetéségként értel-
mezik, amelyeknek a szerepe a hipermarketlancokban elérheté termékkel, termel6 és
fogyaszt6 kozotti kapesolattal szemben fennall6 kritikakkal (pl. személytelenség, nagy
foldrajzi tdvolsag, kétes eredetii alapanyagok) és a kornyezettudatos, egészséges élet-
mod szemléletének er6sodésével parhuzamosan kerilt el6térbe (Toth-Kaszés és
tarsai, 2017). A hivatkozott szerz6k Marsden és tarsai (2000) nyomdn leirjak a rovid
ellatasi lancok harom tipusat: (a) “Szemtél-szembe” (Face- to-face), (b) a “Szomszéd-
sag” (Spatial Proximity), (c) “Térben kiterjesztett” (Spatially extended). Ezek kozil a
tanulmanyban vizsgalt rovid ellatasi lanc az els6 kategéridba sorolhatd, amelyet a
fogyasztd és a vasarlé kozotti kozvetlen kapcsolat, bizalom, eredetiség, személyes
kapcsolat jellemez. Erre a termel6i piacok szedd magad mozgalmai mellett megfelelé
feltletet biztosithat a vilaghalé is (Téth-Kaszas és tarsai, 2017: 341).

Ribeiro és tarsai (2021) tizenhét alternativ élelmiszerhalézat kialakuldsdnak és
mikodésének tényezdit elemezve hat élelmiszerhdlézati tipust kiilonitettek el: fo-
gyaszto altal vezetett, termeld altal vezetett, harmadik szektor altal vezetett, kozosség
ltal tdmogatott mezdgazdasdg, dllami vezetés(i és iizleti platformok. Ezek kozil a
jelen tanulmdanyban elemzett élelmiszerhalézat egyik kategéridba sem sorolhat6 be
egyértelmien, de a hivatkozott szerzdk dltal figyelembe vett szempontok alapjan a
fogyasztd, a termeld, valamint a kozosség ltal egylittesen, spontan médon formal6do,
kolcsonos bizalmon alapuld, sajatos tarsadalmi gyakorlatként értelmezhetd.

Edwards (2016) tanulménydban Osszefoglalja és jelzi az alternativ élelmiszer-
hélézatok szinonimadit, fontosabb sajatossagait, és kritikdit eurdpai, amerikai és glo-
bélis vonatkozasban. Jelzi, hogy az alternativ élelmiszerhalézatok kialakuldsa Euré-

paban elsésorban a kornyezetvédelmi és biogazdalkodasi mozgalmaknak, valamint a
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mezégazdasigi reformoknak koszonhet6 (Ko6zos Agrarpolitika), tehat a vidéki térsé-
geknek a felértékel6désével van Osszefiiggésben. A hivatkozott szerz ebben a
folyamatban megemliti a kiilonféle élelmiszermozgalmak, mint példdul a ,,Slow Food”
mozgalom szerepét/hatdsat is, amely 1986-ban a McDonald’s étteremlanc megjele-
nése elleni tiltakozasként jott létre Romdaban. A folyamatot erdsiti tovabbd a helyi
termékek és a mezGgazdasig felértékelé6dését jelz6 Gj vallalkozdsok létrehozisa
(Goodman és tdrsai, 2012). A székelyfoldi térség vonatkozdsaban megemlithetd az
agrarinnovacios véllalkozasoknak a megjelenése és elterjedése, amellyel kapcsolatban
2011 6ta szdmos szakmai elemzés késziilt (példdul Bir6—Magyar 2013, 2017, 2019,
Bir6 — Sérosi-Blaga, 2020). A tanulmanyban elemzett informalis élelmiszerhéalézatnak
a kialakuldsa minden bizonnyal szorosan kapcsolédik egyrészt a fentiekben jelzett
globdlis tényez6khoz, hatdsokhoz, mdsrészt pedig a székelyfoldi agrarinnovacios
folyamathoz. Ugyanakkor megvannak a sajatos, térspecifikus jellemz6i is. Székelyfoldi
vonatkozasban Ujszer(i tarsadalmi szervezddés el6zményének tekinthetd a csaladi
onfenntarté6 gazdalkodasi modell, amely a haztartasok tobb mint felét napjainkban is
jellemzi (KAM - Regiondlis és Antropoldgiai Kutatdsok Kozpontjanak haztartds-
vizsgélatai, 1999, 2004, 2011, 2013; Bir6 2019), a csere és az egymastol valé véasarlas,
informdcioszerzés informalis modellje, a lokélis k6zosségi hdlézatok mikodése —
csalad, szomszédsag, kaldka intézménye — (Olah, 2016).

Amennyiben az elemzett informadlis élelmiszerhdl6zat miikodésében figyelembe
vesszitk a véllalkoz6i komponenst, fontos megemliteni az informélis gazdasig
fogalmat, azon belill pedig a tdrsadalmi bizalom, integracio, innovaci6é fogalmakat
(Webb és tarsai, 2009; Avasthy és tarsai, 2013; Chen-Chen, 2020; Williams-Krasniqi,
2018). Ahogyan a kistermel6kkel és az informalis agrar-élelmiszer-kereskedelemmel
kapcsolatban Vorley (2013) jelzi, az informalitds mindig kézponti szerepet fog jatszani
mind a vidéki, mind a varosi élelmiszertermelésben a biztonsig, a megélhetés és a
munkahelyteremtés szempontjabél.

Az informalitas és az ellatasi lancok vonatkozasdban Bloom és Hinrichs (2011)
hangsilyozza, hogy a helyi élelmiszerek irdnti novekvé fogyasztdi igények kielégi-
tésének kihivasaival magyarazhaté az, hogy a kozvetlen értékesitésen tul a termékek
Osszegytjtésének és elosztasanak alternativ modelljei is mtkodnek.

A fentiek értelmében fontos kérdés, hogy ezeknek az erételjesen személyes kap-
csolatokra, informalitdsra, tdrsadalmi bizalomra és a globdlissal szemben a lokalis

tényezékre épils, rovid ellatasi lancoknak a mikodésében milyen véltozasokat
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eredményezett a koronavirus-jarvany. Benedek és tarsai (2020) magyar kistermel6k
értékesitési és marketingcsatorna-haszndlatanak elemzése alapjan arra a kovetkez-
tetésre jutottak, hogy az online lehet6ségek mellett a fogyaszték és a kistermelSk
kozotti személyes kapcsolatokra épiilé marketingcsatorndk hasznalata enyhitette a
koronavirus-jarvany negativ hatdsait. A szerzék tovabba kiemelték a nyitottsag, vala-

mint a tanulasi és alkalmazkoddsi képesség fontos szerepét is.

Az elemzett élelmiszerhéil6zat

A tanulmdiny fékuszaban egy Csiki Régiohoz, haztaji gazdalkodasi tevékenység-
hez kapcsolédo, sajatos tiarsadalomszervez6dési forma, informalis élelmiszerhalézat
all, amely a 2019-es év végén, kozvetleniil a COVID-19 virushelyzet el6tt jott 1étre, és
azéta folyamatosan béviil. A tanulmany megirdsanak idépontjaban tobb mint 10.000
tagja van (férfiak és ndk, fiatal és kozép korosztaly, termelSk és fogyasztok, vallalkozok
és hobby kertészek egyarant). Annak ellenére, hogy a tdrsadalomszervez8dési forma
keretét egy virtualis, kozosségi média csoport jelenti, a személyes kapcsolatok altal a
kontaktusok, interakcidk a fizikai térben is zajlanak. A halézat tevékenysége helyi
élelmiszerek és informdciok megosztdsan és cseréjén alapszik. Fontos sajatossigai az
alternativa-jelleg és a kezdeményezési kisérlet egy olyan feliilet és ezaltal k6zosség
kiépitésére és mikodtetésére, amely helyi kiskertekbdl, haztdji gazdasagokbdl szar-
mazd ételek és kézmiives termékek virtualis talalkozo- és megosztdhelye, nemet
mond a tavolrdl szallitott, vegyszerezett élelmiszerekre, dnellatasra torekszik, erdsiti
termelSk és a fogyaszték kozotti személyes kapcsolatot, 9sztonzi a sajat kiskertek
létrehozasat, dpolja a kolcsonos segitség hagyomanyat, és fokuszba helyezi a lokalist,
az emberit, a természetest. Bar a halézat a virushelyzetet nem tematizalta sem
korlatként, sem lehet&ségként, és sajat tevékenységét nem a virushelyzethez viszo-
nyitva definidlta, fontos kérdés, hogy a virushelyzetben miként valtozott a struktura
miikodése olyan keretezé tényezok hatasara, mint a személyes mozgas korldtozasa, a
vasarlasi alkalmak korlatozasa, a digitalis kapcsolattartas el6térbe keriilése, az isme-
retszerzési gyakorlat valtozasa, az e-kereskedelem tipusu vasarlas hétkéznapi gyakor-

latt4 valédsa.
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A virushelyzet hatasara 4j tényez6k az élelmiszerhdlézat miikodésének
kornyezetében

A fizikai térhaszndlat korldtozdsa

A virushelyzetbdl adédé tarsadalmi korlatozasok kovetkeztében (elsésorban a
kijérasi tilalom id8szakdban) az elemzett hdl6zat kornyezetében véltozott a fizikai tér
hasznalata: a vidéki telepiilésen él6k szamara ritkdbb és célzottabb volt a varosi
nagyiizletekben torténé vasarlas. Az élelmiszerellatds szempontjabdl el6térbe keriil-
tek a vidéki kisboltok, amelyek az igények és a termékbeszerzési lehet6ségek valtozasa
kovetkeztében, néhany termék esetében (példaul éleszts) kisebb-nagyobb készlet-

feltoltési problémakba titkoztek.

Tovabbi valtozas a fizikai tér hasznélatiban az, hogy ideiglenesen nem vagy csak
korlatozottan miikodtek a vidéki és varosi termékpiacok. Az orszag déli térségeibdl
érkez6, és dltaldban a zoldségpiacokon arusitdk részérdl alternativ megoldds volt a
telepiilések bejarasa, és a termékek mozgd drusitasa, amelyhez a térségi lakossag
koénnyen alkalmazkodott. Ennek a modellnek vannak térségi el6zményei (pl. termény

csere), és a virushelyzetb6l ad6dé véltozas, hogy ismét el6térbe keriilt.

A digitdlis kommunikdcio elotérbe keriilése

A fizikai térhaszndlat korlatozdsdval parhuzamosan el6térbe keriilt a digitalis
kommunikacié. Ez a helyzet megndvelte a térségben a digitalis kommunikacio, és
dltaldnos értelemben a digitdlis megoldasok, felilletek és eszkozok tarsadalmi elfoga-
dottsdgat minden életkori csoportban. Mivel visszaszorultak a belfoldi és kiilfoldi
utazasok és atmenetileg kevesebb lehetéség volt a személykozi kommunikaciéra a
fizikai térben, gyakoribba valt a virtudlis kapcsolattartds, és minden téren (pl. gazda-
sagi, tarsadalmi, oktatdsi, munkahelyi, magan stb.) érzékelhetd volt a digitalis meg-
oldasok Gjraértelmezése. Ebben a kornyezetben értelemszertien valtoztak a vasarlasi
szokdsok: tobbek kozott az élelmiszerbeszerzés terén is gyakoribba valtak az online
megrendelések, és az eladdk és a vasarlok egyarant igyekeztek alkalmazkodni ehhez
az Uj helyzethez. A megvaltozott helyzet nagy kihivast jelentett a térségi szallité cégek

szdmara, de tobb-kevesebb sikerrel fel tudtak zarkdzni.
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A formdlis élethelyzetek és kapcsolatok szamdnak csokkenése

A hélézat mikodésének kornyezetében tovabbi valtozas, hogy a formalis élet-
helyzetek és kapcsolatok szamanak csokkenése a személykozi kapcsolatok esemé-
nyeinek és idGkereteinek novekedését eredményezte. Tehat tobb teret kaptak az
otthoni kornyezetben és a kozeli csaladtagokkal végezhet6 tevékenységek, mint
példdul a hobby kertészkedés, allattartds, kézzel készitett termékek, f6z¢és. A térségben
megfigyelhet6 a mezégazdasiaghoz sorolhaté tevékenységek ,kimozdulasi” lehet&ség-
ként, hasznos hobby tevékenységként valé felértékel6dése, ugyanis ezek szamadra az
érvényben 1év6 korlatozasok is teret engedtek: pl. kertrendezés, zoldségtermesztés,
allattenyésztés. A vérosban él6k is felkutattak minden lehetéséget a ,vidéki élethez”

val6 kapcsolédasra.

Az élelmiszerhdlézat miikodése szempontjabdél megfigyelt, pozitiv valtozasok

A hdlozathoz valo kapcsoloddsok szdmdnak novekedése

A tarsadalmi korlatozasok kovetkeztében egyértelmiivé valt, hogy elényosebb
egy vidéki udvaron karanténban lenni, mint egy tombhdazban. Tehat mindenki kereste
a vidéki élethez valo fizikai kapcsolddési lehetéségeket. Ezzel pdrhuzamosan elétérbe
keriiltek a vidéki élethez val6 digitalis kapcsolédasi lehetdségek is, amelynek egyik
formdja, feliilete az elemzett haldzat.

Mivel korlatozva volt a fizikai térhaszndlat, és az emberek tobb id6t toltottek az
online térben, értelemszertien felértékel6dott a haldzat szerepe is. Ez elsésorban
abban mutatkozott meg, hogy az online feliileten tobb volt az aktivitds és az 4j kap-
csolddés. A kiilonféle bejegyzésekre (termékfelajanlasok és igények) szinte azonnali,
gyors reakciok érkeztek, amely novelte a halézat miikodési formédja iranti bizalmat.
A megvaltozott kornyezetben (piacok bezéarasa, varosi nagyiizletekben torténd vasar-
las visszaszoruldsa) a térségi lakossdg (beleértve a hdilézat tagjait is) alternativ
megoldasokat keresett az élelmiszerek beszerzésére. Ilyen értelemben alternativ
megoldédssa valt a halézat virtudlis felilletén torténé élelmiszerbeszerzést, termék-

cserét jelz6 interakci6, kommunikacié a tagok kozott.
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Kommunikdcio

A virushelyzetbél ad6dé tarsadalmi mozgast korlatozé intézkedések kovetkezté-
ben megvaltoztak a kommunikécids feltételek, a taldlkozdsok és a személykozi kom-
munikacié6 elsédleges szintere az internet, és a kozosségi média lett, ami nagymér-
tékben kedvezett a mozgalom erdstdésének. Az emberek még inkabb felismerték és
tudatositottak az internet meghatarozo szerepét, és az addig is tapasztalt el6nyeit. Mig
a virushelyzet el6tt az interneten torténd interakciok egy alternativat jelentettek a
fizikai térben is végezhetd tevékenységekre és kommunikéciora, a fizikai korlatozasok
kovetkeztében — kiilonosen a jarvany kezdeti id6szakaban ez jelentdsen megvaltozott,
és ha csak egy rovid idére is, de elsédlegessé valt. Ki lehet jelenteni azt, hogy ez a
tapasztalat visszafordithatatlanul megvaltoztatta (megerdésitette) az emberek és az
internet egyébként is erés kapcsolatat.

Az elemzett mozgalom 2019 év végén jott létre, a jarvany kitorése el6tt, de mivel
a két idépont jelentdsen kozel van egymashoz, a mozgalom erdsédését nem lehet a
jarvanyhelyzettdl elvélasztani, attol teljesen fiiggetleniil értelmezni (ezt tobb interja-
alany is megfogalmazza). A mozgalom létrejottét viszont megelézte egy virushely-
zettdl fuggetlen tarsadalmi (tanuldsi) folyamat, vagy legaldbbis a mozgalom létrejotte
része egy ilyen tagabb értelemben vett folyamatnak (mdas halézatok a térségben, a
haldzat kulcsszerepléjének érdeklédése, tevékenysége, és az altala kezelt mas csopor-
tok).

Kommunikaciés szempontbdl tehat valtozasok, hogy az emberek tobbet
kommunikaltak az interneten, igényiik megnétt a kozosséghez vald kapcsolddasra, a
sajat tevékenység megmutatasara, a visszajelzésekre, ami erdsitette a mozgalomhoz
kapcsol6dd kozosség kommunikacidjat, interakcioit is: cikkek kozzététele, igények
kifejtése, termékek felajanlsa, a szabélyzat alakitgatasa, folyamatos tokéletesitése, a

csoport identités alakitdsa/formalodasa.

A csoportidentitds erosodése

A digitélis térben val6 tartézkodas idejének novekedése és a tobb aktivitds
értelemszerien vonta maga utdn a hélézathoz valé tartozas tudatinak erdsodését,
tehat egyfajta kozos identitds kialakuldsat, egyiivé tartozas érzést. Ehhez a hélézat
tagjainak fizikai térben torténd taldlkozdsi lehetGségei és alkalmai is hozzéjarulnak: a

termékcserével, vasarldssal zarulé interakcidk kizardlag a fizikai térben torténnek.
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Tovabba a haldzat tagjai szdmdara kozos taldlkozdsi lehetdséget jelentenek az olyan
jellegli események, amelyek kozvetetten, a halézat kulcsszerepldinek szervezésével
kapcsolédnak a halézathoz. Példdul 2021 marciusaban — amikor mar engedélyezve
voltak kisebb rendezvények — a halézat kulcsszerepldi szerveztek egy rendezvényt,
ahol a haldzat tobb tagja talalkozhatott. A rendezvényrél tobben a haldzat virtudlis
feliiletén keresztiil értestiltek.

A hélézathoz tartozé szerepl6k nagyon sokfélék, és ezt a sokféleséget a virus-
helyzet még inkabb fokozta: a digitdlis kommunikacié kényszere, az élelmiszer-
beszerzési nehézségek, a varos-vidék kapcsolat valtozasa, vidéki 1ét felértékelédése,
helyi, szezonalis termékek iranti érdekl6dés megnovekedése, a ,,csindld magad”, ,,oldd
meg magad” megoldasok népszertivé valasa a szolgaltatasok igénybe vétele helyett
(anyagi helyzettdl fiiggetleniil) stb. kovetkeztében nagyon eltéré munkahelyi hattérrel
és érdeklddési teriilettel rendelkezd személyek talaltak k6zos pontra a halézat virtualis
feliletén. Ammenyiben a szereplék valamiféle csoportositasara, sajitossagainak meg-
ragaddsara torekediink, elkiilonithetjiik a varosi és vidéki, a klasszikus értelemben

elado6 és vasarld, a kommunikacié szintjén a kozlé és befogadd szerepldket.

Alternativ tanulds irdnti igény megnovekedése

Az elemzett kozosség fontos jellemzdje, hogy a tagok nyitottak az alternativ
tanuldsi formdkra, tobb tagot motivél az egymdstol val6 tanulas lehet6sége, a mikods
gyakorlatok megismerése stb. Ez is egy olyan pont, ahol a csoport miikodési modell-
jének valamelyik jellemzdjét erdsitik a virushelyzetre adott vélaszok: gyors alkalmaz-
kodasi készség, nyitottsag az 4j dolgokra, tanulds.

A digitdlis térben toltott tobb id6, a szabadidé nagyobb részének atcsoportosu-
lasa a digitélis térbe fokozta az online tanuldsi lehetGségek irdnti érdekl6dést. A
halézatban torténé interakciok kozott gyakoriva véltak az egymadstdl valé tanulasi
igényt kifejté6 vagy tanitasi jellegli bejegyzések (fotdk, informacidk sajat kertrél,

palantakrol, termékelballitdsi folyamatrdl, a térségben és szezondlisan eléforduld

novénybetegségekrdl, kartevokrdl).

A hdlozat miikodési elveinek és explicit céljainak erdsodése

A virushelyzet még inkdbb egyértelmsitette azt, hogy a globalis rendszerektdl
valé fiiggbség csak akkor jelent kizarélagos elényoket, amennyiben nincs olyan krizis-

helyzet, amely megzavarna a rendszerek miikodését. Ebben a kontextusban még
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egyértelmibbé valt, hogy nagyon fontosak és redlisak azok a szempontok, narrativak,
amelyekre ez a mozgalom az explicit célkitizésekkel épiil: ,a tavoli orszagokbdl
szarmazo6 élelmiszer terheli a kornyezetet”, ,a nem szezondlis és a feldolgozott élel-
miszer nem egészséges”, ,ha taplalkozasrél van sz6, érdemes a dragabb, de mindsé-
gibb élelmiszert valasztani”.

Az utébbi id6ben népszertibbé valtak, és a virushelyzet hatdsara még inkabb
elétérbe keriiltek a csindld magad megolddsok, és azok a helyben elérhet6 termékek,
amelyek autentikusak és nem a tomeggyartas termékei: példaul kozmetikumok,
élelmiszerek, zoldségek, gylimolcsok, sajat kertmiivelés. Egyre tobben térnek vissza a
tradiciondlis gy6kerekhez — vérosrdl falura koltozés, a vidéki élet ,idilli” képzete. A
virushelyzet hatdsdra a varosrdl falura koltozés a térségben még intenzivebbé valt
(vérosi ingatlanok eladdsa, vidéki teriiletek vasirlasa, a vidéken él6 sziill6knél,
nagyszilknél toltott id6 felértékel6dése). A tarsadalmi korlatozasok kovetkeztében
egyértelmiivé valt, hogy el6nydsebb egy vidéki udvaron karanténban lenni, mint egy
tombhdzban. Ezeket a narrativakat a média is folerdsitette.

A ,vélaszd a helyit” mentalitds erdsodése térségiinkben az onfenntartd
gazdalkodds hagyomanyos modelljéhez is kapcsolddik, tehat ez is egy olyan tényezd,
amely a virushelyzettdl fiiggetleniil is hozzajarul a mozgalom erésodéséhez.

Az egészséges életmod szorosan kapcsolddik a globdlis-lokalis szembenéllashoz,
de mégis érdemes kiilon targyalni. A virushelyzet el6térbe helyezte mindenki életében
az egyébként is fontos helyen szerepld egészséget. Mig tarsadalmi szinten a megfelel§
korldtozasok kidolgozésa és bevezetése valamint a védboltdsok kifejlesztése keriilt
elétérbe, egyéni szinten az egészséges életmdd kovetése, amely ellenallobba tesz a
virussal szemben. A virus kezdeti fazisaban is egyértelmtivé valt, hogy azok a
személyek és csoportok a legkiszolgéltatottak a virussal szemben, akiknek gond van
az egészségiikkel, vagy id6sek. Mivel az elemzett mozgalom is az egészséges életmodra
valé 6sztonzést tlizte ki céljaul, nem véletlen, hogy a virushelyzet kontextusaban ez is

a mozgalom erdsodését tamogatta.

Osszegzés

A tanulményban bemutatott elemzés egy Csiki-medencéhez kapcsolédéan
szervez0d6 kozosségi média csoport, alternativ élelmiszerhalézat példajan foglalkozik

a COVID-19 virushelyzet hatdsara megvaltozott miikodési feltételekkel, és ebbdl
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adédoan azokkal a véltozasokkal, amelyek kifejezetten pozitivan értelmezhet6k. Az
elemzés eredményei alapjan a megvaltozott térhasznélat, kommunikacié, valamint a
formadlis élethelyzetek és kapcsolatok szamdnak csokkenése olyan pozitiv valtozdsokat
eredményezett a jelzett élelmiszerhalézat miikodésében, amelyek hossztatavon
megalapozzak kozvetleniil ennek, de mas hasonld jellegii tarsadalmi gyakorlatnak a

1étjogosultsagat is.
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Abstract
This paper analyses how the COVID-19 changed the communication, physical

space use and social interactions in a social medja group organised as an alternative

food network, a social learning process in the Csik Basin from the end of 2019, and

how this resulted in changes in the actual functioning of the network.
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