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Osszefoglalas

A tanulmdny a kézdivdsdarhelyi fiatalok digitdlis életmodjdt és értékrendjét vizsgdlja,
a 2020-as és 2025-0s adatfelvételek Osszevetésével Az eredmények szerint a
fiatalok univerzdlis digitdlis eszkozhaszndlata nem vezetett értékvesztéshez: a
csaldd, a kozosség és a kapcsolatok tovdbbra is kézponti szerepet toltenek be. A
kutatds a ,digitdlis tradicionalizmus” jelenségét azonositja, ahol a modern

technologia a hagyomdnyos életcélok uj kifejezési tere.

Kulesszavak: digitalis tradicionalizmus; ifjusagi értékrend; kozosségi média; csalad

és modernitas; glokalizacié

Bevezet6

digitalis technoldgia térnyerése alapvetOen alakitja at a fiatal generdcidk
életmodjat, kapcsolatait és értékrendjét. A globalizalt médiakérnyezetben
felnovd fiatalok mindennapjainak természetes része az online kommuni-
kécio, ugyanakkor szdmos kutatds rimutat arra, hogy ez a folyamat nem feltétlentl jar
egyiitt a hagyomanyos értékek gyengiilésével. A kézdivasarhelyi fiatalok vizsgilata
kiilonosen alkalmas e kérdés megértésére, hiszen e kozosség egyszerre él a modern
digitalis eszkozok vilagaban, és 6rzi a lokalis, csalad- és kozosségkozponti hagyo-

manyokat.
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A tanulmény célja annak feltarasa, hogyan illeszkedik 6ssze a digitalis életmdd és
a tradiciondlis értékrend, és miként jelenik meg az ugynevezett ,digitdlis
tradicionalizmus” — az a jelenség, amikor a modern technoldgia a hagyomanyos
életcélok kifejezésének Gj médiumava valik. A kutatds a 2020-as és 2025-0s
adatfelvételek Gsszevetésével elemzi a kézdivasdrhelyi fiatalok életmdédmintdit, csaladi
attitidjeit és online viselkedését, valamint azt, hogyan formadlja a digitélis tér a

kozosségi identitast és a tarsadalmi kapcsolédasokat.

Szakirodalmi hattér

A tanulmany elsé szakaszaban szisztematikus irodalomelemzést végeztiink,
amely a digitélis életmdd, az ifjasagi értékrend és a csalddalapitds témakoreit olelte fel.
A forréskeresés tobb nemzetkozi és regiondlis adatbazisban zajlott (Scopus, Wiley
Online Library, JSTOR, ResearchGate), valamint magyar és romdn nyelvd
folyoiratokban, koztiik az Erdélyi Tarsadalom, Korunk és Regio kiadvanyaiban.

A keresés soran a kovetkezd kulcsszavakat hasznaltuk: ,digital youth”,
»hetworked society”, ,social media and relationships”, ,family values”, ,digital
traditionalism”, ,youth culture in Romania”. A bevalasztasi kritériumok az alabbiak
voltak: (1) 2010 utdn megjelent empirikus vagy elméleti tanulmany, (2) ifjasagkutatasi,
pszicholdgiai vagy szocioldgiai relevancia, valamint (3) angol, magyar vagy roman
nyelvi publikicié. A vélogatds eredményeként 38 relevans forrast azonositottunk,
melyek koziil 22-t épitettiink be a tanulmany elméleti keretébe (pl. Castells, 2010;
Boyd, 2014; Turkle, 2011; Valkenburg & Peter, 2011; Fotea, 2022).

Az irodalomelemzés célja nem pusztin a korabbi kutatdsok attekintése volt,
hanem azok 6sszekapcsoldsa a ,digitdlis tradicionalizmus” elméleti modelljével —
vagyis annak feltdrdsa, miként élhetnek egyiitt a modern technolégiai mintak és a
tradiciondlis tdrsadalmi értékek a fiatal generdcidk életvildgdban. Az elemzés
kvalitativ, tematikus megkozelitést alkalmazott (Braun & Clarke, 2006), amelynek
soran a forrasokat négy f6 kategoridba rendeztiik: (1) digitalis tarsadalom és identitds,
(2) kapcsolati és parkapcsolati mintdk, (3) csaldd és értékrend, valamint (4) a
modernitas és tradicionalizmus viszonya. E megkozelités lehetévé tette, hogy a
szocioldgiai, pszicholdgiai és médiatudomanyi eredményeket egységes, dsszehangolt

elméleti keretben értelmezziik.
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A digitdlis tdrsadalom és a ,networked youth” jelenség

A digitdlis technolégidk és a kozosségi média az elmilt masfél évtizedben
alapjaiban alakitottak 4t a fiatalok szocidlis kapcsolatait, informdacidszerzési szokdsait
és identitdsépitését. Castells (2010) ,halézati tarsadalom” elmélete szerint a modern
tarsadalmi élet kulcsa a kapcsolati halok szervezédése, amelyben az egyének
kommunikéciés és informacioés pozicidja meghatdrozza a tdrsadalmi részvételt.
Danah Boyd (2014) ezt tovabbgondolva ,networked youth”-nak nevezi a mai
fiatalokat: olyan generdcionak, amely nem egyszer(ien haszndlja, hanem életterévé
alakitja a digitdlis platformokat.

A digitélis tér a szocidlis interakcidk, az onkifejezés és a tarsadalmi elismerés
eszkoze lett. Az online jelenlét stituszjelzéként miikodik (Nesi et al., 2018), a
kozosségi média-profil pedig a tarsadalmi identitds egyik legfontosabb formaja (Boyd,
2014). Livingstone és Helsper (2007) hangsilyozzak, hogy a fiatalok online viselkedése
nem véalaszthat6 el az offline tdrsas kontextustol: a stabil csalddi, bardti és kozosségi
héttér pozitivan befolydsolja az online interakciék mindségét.

A pszicholdgiai kutatdsok ezt a jelenséget a , digitélis szocializacié” fogalmdaval
irjak le, amely szerint a fiatalok érzelmi és kognitiv fejlédését az online tér is formadlja
(Uhls et al., 2017). A kozosségi médiahasznalat serdils- és fiatal feln6ttkorban az
onértékelés, a tarsas 6sszehasonlitds és a kapcsolati elégedettség kulcstényezdje lett
(Valkenburg & Peter, 2011; Twenge et al., 2019).

A digitélis tér a fiatalok szdmdra az ismerkedés, a parkapcsolati kommunikécié
és az érzelmi onkifejezés egyik legfontosabb platformjéva valt (Pew Research Center,

2015). A kutatasok harom {6 dinamikat azonositottak:

1. Tér ésidé kiterjesztése. A kapcsolatok fenntarthatok akkor is, ha a partnerek
fizikailag tdvol vannak egymastol. A napi iizenetvéltds, story-reakcidk és

online ,jelzések” az intimitds 4j formai (Boyd, 2014).

2. Identitds és pdarvalasztds. Az online profil és a vizudlis Onreprezentdci6 a

parvalasztasi dontések fontos tényezéje (Ward, 2017).

3. Online—offline kolcsonhatés. Az online kommunikécié hatédssal van az offline
kapcsolati elégedettségre és konfliktusokra is. Az intenziv kozosségi
médiahasznalat novelheti a féltékenységet, a kontrolligényt és a kapcsolati
stresszt (Muise et al., 2009).

100



2024-. 9. évfolyam 2. szam

Egy longitudinalis vizsgélat (Coyne et al., 2020) kimutatta, hogy a napi két 6rat
meghaladé kozosségi média-haszndlat gyengitheti a sziil6-gyermek kapcsolatok
mindségét, ugyanakkor mas tanulményok (Jiang & Hancock, 2013) szerint az online
kommunikécié p6tlé funkciét is betdlthet: a fizikai tavollétb6l ad6dé hidnyokat képes
kompenzalni az dlland6 kapcsolattartas révén.

Pszicholégiai szempontbdl a digitdlis életmdd ambivalens hatdst: elgsegitheti az
intimitést és a tdrsas tdmogatdst, de tilhaszndlat esetén fiiggdséghez, szorongishoz
vagy kapcsolati bizonytalansdghoz vezethet (Przybylski & Weinstein, 2017; Turkle,
2011).

A fiatalok csalddhoz, hizassighoz és gyermekvéllalashoz valé viszonyanak
vizsgélata az ifjasagkutatdsok egyik legfontosabb dimenzidja. A Magyar Ifjisag 2020
(Bauer & Szabd, 2020) és az Erdélyi Ifjusag 2020 (Kiss & Barna, 2022) vizsgalatok
kimutattdk, hogy a csaldd a magyar és erdélyi fiatalok korében tovébbra is az
elsédleges érték, megelGzve a karriert vagy az anyagi biztonsagot.

A modernizacié és urbanizdcié ugyanakkor atalakitotta a csaladrél valéd
gondolkodast. Fotea (2022) szerint a romdniai fiatalok késébbre toljak a hazassag és
gyermekvallalas idejét, de a csalad idedlja tovabbra is normativ cél marad. Inglehart és
Norris (2016) a ,kulturdlis reakcié” fogalmaval irjak le azt a jelenséget, hogy a
globalizacié és technolégiai modernizacié hatdsara a fiatal generacidk egy része
tudatosan fordul vissza a stabil, hagyomanyos értékek felé, mint biztonsagi alap.

A digitalis kultara e folyamatban paradox médon nem gyengiti, hanem kozvetiti
a hagyomdanyos értékeket: a fiatalok a csalddi események, vallasi tinnepek és lokalis
kozosségi élmények digitdlis dokumentalasaval djraalkotjdk a hagyomdanyt (Bodo,
2020). Ez a ,digitdlis tradicionalizmus” egyfajta hibrid modernitds, amelyben a

technolégia a kulturalis kontinuitas eszkoze (Suyanto & Saptyasari, 2022).

A ,modern eszkézok — tradiciondlis célok” paradoxon

A digitalis kultdra és a tradiciondlis értékrend kozotti latszdlagos ellentmondés
az egyik legérdekesebb tirsadalompszicholdgiai jelenség. A fiatalok egyszerre
globalizalt és lokalis identitdstiak: ugyanazokat a platformokat hasznaljak, mint a
nyugati kortarsaik, mégis helyi értékvilagot és csaladkozpontisagot jelenitenek meg
online (Horvath, 2018).
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A ,modern eszkozok — tradiciondlis célok” paradoxon (Bodd, 2020) arra utal,
hogy a digitalizacié nem értékvesztéshez, hanem érték-tjraértelmezéshez vezethet.
Az online kommunikéci6 lehetéséget ad a hagyoményos kot6dések (csalad, kozosség,
vallas, lokdlis identitds) Gjraformaldsdra. A kozosségi média tehat nemcsak egyéni,
hanem kollektiv 6nreprezentacids tér is.

A pszicholégiai kutatasok (Turkle, 2011; Przybylski & Weinstein, 2017)
ugyanakkor figyelmeztetnek a felszines kapcsolatok, a ,digitdlis magany” és a talzott
online jelenlét kockazataira. A digitdlis tér tehat ambivalens kozeg: egyszerre kinal

kozosséget és elszigeteltséget, timogatast és elidegenedést.

Kutatési cél és hipotézisek

A kutatds célja annak feltdrdsa, hogy a fiatal generdciok életében miként
kapcsolddik ossze a digitdlis életmod és a tradiciondlis értékrend, kiilondsen a
parkapcsolatok, a csalddalapitas és a kozosségi identitas terén. A cél, hogy megértsiik,
a digitélis eszk6zok hogyan vélnak a hagyomdnyos tarsadalmi értékek kifejezésének

és Gjrateremtésének eszkozévé.

Hipotézisek

HI1: A fiatalok digitdlis eszkdzhaszndlata univerzdlis, de tirsas és kulturdlis
bedgyazottsaga miatt nem eredményez értékvesztést. Ez a hipotézis azt vizsgdlja, hogy
a digitélis technoldgidkhoz vald széleskor(i hozzaférés — az okostelefonok, k6zosségi
média, online tartalommegosztds — 6nmagiban nem vezet-e el a fiatalok értékrend-
jének gyengiiléséhez vagy elidegenedéshez. A feltételezés szerint a digitalis eszkoz-
haszndlat nem 6nall6 értékrendi tényez6, hanem a tarsas kapcsolatok, a kulturalis
kozeg és a csaladi hattér kozvetitésével fejti ki hatdsat. A cél, hogy feltarjuk: a
digitalizacié milyen mértékben integralddik a fiatalok hagyomanyos értékrendjébe.

H2: A kozosségi médiahasznalat és a csaldadkozpontu értékrend egymast erdsitd
tényezdk, nem egymas ellentétei. A k6zosségi média, szemben a gyakran feltételezett
individualizal6 hatdssal, a csaladi és kozosségi kapcsolatok megerdsitésének is teret
adhat. A digitdlis kommunikaciéban megjelend csaladi tartalmak (pl. kozos fotok,
eseménymegosztasok) a csaladi identitds kifejezésének és megerdsitésének 1j formai

lehetnek. A kutatds ennek a jelenségnek a mértékét és tartalmat kivanja feltérképezni,
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kiilonos tekintettel arra, hogy az online aktivitds miként kapcsolédik a

csalddalapitasrdl, hazassagrol és gyermekvallalasrdl vallott nézetekhez.

H3: A digitélis tér a kapcsolattartas, az Onkifejezés és a kozosségi részvétel £6
eszkoze, amely a hagyomanyos kozosségi mintdkat kiegésziti, nem helyettesiti. A
feltételezés az, hogy a fiatalok online jelenléte nem alternativdja, hanem kiegészitéje
az offline tdrsas kapcsolatoknak. A kutatds azt célozza, hogy feltdrja, hogyan
illeszkedik az online aktivitds (pl. kozdsségi média-haszndlat, digitalis kommunikdcio)
a mindennapi kozosségi életbe, barati és parkapcsolati kapcsolédasokba, és miként

tamogatja vagy moédositja azokat.

H4: A fiatalok korében kimutathaté a ,digitélis tradicionalizmus” a modern
technoldgia a tradiciondlis életcélok megélésének és kifejezésének j médiumava
valik. A cél annak feltardsa, hogy a fiatalok miként haszndljék a digitalis eszkozoket a
hagyomanyos életcélok — példaul a csaladalapitas, a parkapcsolat, a kozosségi
identitas és a vallasi értékek — kifejezésére és megOrzésére. A feltevés szerint a digitélis
kornyezet nem értékrombold, hanem értékatadé tér: az online 6nreprezentdcio, a
kozosségi részvétel és a digitalis kreativitas egyarant a kulturdlis kontinuitas Gj formai
lehetnek.

Moébdszertan

A jelen tanulminy az empirikus kutatds eredményeire épitve, de elsésorban
elméleti és Osszehasonlité célbdl késziilt. A szakirodalmi héttér feldolgozdsa sordn
szisztematikus irodalomelemzés tortént, amely 2010 és 2024 kozott megjelent
nemzetkozi és regiondlis tanulmdnyokat vizsgdlt a digitdlis életmdd, ifjusagi
értékrend, parkapcsolatok és csaladi orienticié témakoreiben. Ez a kvalitativ,
tematikus megkozelités (Braun & Clarke, 2006) lehetévé tette az eltérd
tudomanyteriiletek — szocioldgia, pszicholégia, médiatudoméany — eredményeinek
integralasat egy kozos elméleti keretbe.

A tanulmany modszertani értelemben masodelemzést is végez, a Kézdin
FiatalON 2020 és 2025-0s kutatds adatainak értelmezésével, a nemzetkozi
ifjusdgkutatasi és digitalis kulturakutatasi diskurzus titkkrében. A cél nem Uj statisztikai
elemzés, hanem az adatok elméleti Gjraértelmezése: annak feltdrdsa, hogyan
illeszkednek a helyi mintazatok az olyan nemzetkozi trendekhez, amelyeket a Pew
Research Center (2015), Turkle (2011), Boyd (2014) vagy Valkenburg és Peter (2011)
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irtak le. A tanulmdany tehat kombindlja a kvantitativ adatgytijtés empirikus bazisat és
az elméleti-kvalitativ értelmezés mélységét, hogy a fiatalok digitdlis életmddjat,
kapcsolati  viselkedését és csaldadi értékrendjét atfogs, interdiszciplindris
perspektivabdl vizsgilja. Ez a kettés modszertani keret lehet6vé teszi, hogy a
kézdivasarhelyi fiatalok tdrsadalmi valésdga ne elszigetelten, hanem a globdlis és
regionadlis trendek kontextusiban véljon értelmezhetévé.

Az adatfeldolgozas leir6 statisztikai mddszereken alapult, célja pedig az volt,
hogy atfog6 képet adjon a kézdivasdrhelyi fiatalok élethelyzetérél, értékrendjérél,
szokdsairdl és jov6képérSl. A mintavétel sordn kiemelt figyelmet forditottak arra,
hogy a valaszadok kézdivasarhelyi élettérrel rendelkezzenek, tehat a varosban éljenek,
tanuljanak, dolgozzanak vagy ott toltsék szabadidejiiket, esetleg oda térjenek haza. A
kérdoiv kitoltését a helyi oktatdsi intézmények, és a helyi sajté is aktivan tdmogattak,
akik népszertsitették, és a kérd6iv kitoltétésre biztattak a fiatalokat. Mivel a kérdéiv
online formdaban zajlott, nem volt sziikség terepmunkara vagy kérdezébiztosokra; az
adatgytjtés utan az adatok Osszesitése, tisztitasa és elemzése zajlott.

A kutatds hozzdjarul a térség ifjasagpolitikai, oktatdsi és munkaerépiaci
dontéseinek megalapozasahoz, valamint a helyi tarsadalom mikodésének jobb
megértéséhez. Az adatfelvétel 2025 mdjus és augusztus kozott zajlott, és 624 6
toltotte ki az online kérddivet a 14—35 éves korosztilybol. A rétegzett véletlen
mintavétel biztositotta, hogy a valaszadék nem, kor, iskolai végzettség és lakohely
szerint aranyosan képviseljék a térség fiataljait. A kutatds etikai elvei az Eurépai
Szociolégiai Tarsasag (ESA, 2019) iranyelveit kovették, az adatfelvétel onkéntes és
anonim maédon zajlott, a feldolgozés pedig a GDPR-elSirdsoknak megfeleléen tortént.

A kérdéiv tematikdja széles kortien lefedte a fiatalok életét: az életesemények,
csaladalapitds, szérakozds, médiafogyasztds, informdcidszerzés, elvandorlds, munka
és kozéleti attittidok kérdéskoreit vizsgalta. A kérdések kozott zart, el6re megadott
valaszlehetGségek és nyitott, 6nkitoltds elemek is szerepeltek. Az online adatgydjtés
nem igényelt kérdezdbiztosokat vagy terepmunkat, csupan az adatok Osszesitését és
tisztitdsat, majd az eredmények kiértékelését. A felmérés sikeréhez jelentésen
hozzajarultak a helyi oktatdsi intézmények és a kézdivasarhelyi sajtd, amelyek
segitették a kérd6iv népszerisitését és a fiatalok bevondsit. Az igy kialakitott,
reprezentativ adatbdzis megbizhaté alapot biztosit a fiatalok tdrsadalmi

mintdzatainak, életstratégiainak és értékrendjének tovabbi vizsgalatihoz.
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Eredmények és elemzés

A kézdivisarhelyi fiatalok vizsgdlata 2020-ban és 2025-ben két adatfelvételi
hullimban zajlott, amelyek célja a helyi ifjusdg életmodjanak, értékrendjének és
digitalis szokasainak feltérképezése volt. A minta nemek szerint kiegyenlitett (férfiak:
50,2%, nék: 49,8%), és korcsoportosan reprezentdlja a 14-35 éves fiatalokat. A
valaszadok tobbsége kézdivasarhelyi vagy a kornyezd térségekben él, kiillonbozé
iskolai végzettségi hattérrel (38% legfeljebb nyolc osztély, 37% felséfoku végzettség).
A csaladi allapot szerint 40% nétlen vagy hajadon, 42% parkapcsolatban él, 13% hazas.

Az elemzés célja, hogy Osszevesse a két lekérdezés eredményeit, és bemutassa,
miként alakultak a fiatalok szabadidds szokasai, digitalis eszkozhasznélata és csaladi
értékrendje az elmult 6t évben. A vizsgalat nemcsak a valtozasok iranyait, hanem az
értékrendi stabilitas elemeit is feltarja, kiillonos tekintettel arra, hogyan jelenik meg a
digitalis életmdd és a hagyomdnyos értékvilag egyensulya a kézdivasarhelyi fiatalok

mindennapjaiban.

Demogrdfiai adatok

Az életkor szerinti megoszlas alapjan a legtobben a 14—18 éves korosztalybdl
keriiltek ki (39%), mig a 24—28 évesek 21%-ot, a 29-35 évesek 23%-ot, a 19-23 évesek
pedig 14%-ot tettek ki. A lakohely tekintetében a valaszadok 65%-a kézdivasarhelyi,
24%-a kézdiszéki, a tobbiek kisebb ardnyban a kornyezo térségekbdl szarmaznak. Az
iskolai végzettség alapjan 38% legfeljebb nyolc osztélyt, 4% szakmunkasképz6t, 20%
érettségit, 37% pedig fels6foku végzettséget (alap- vagy mesterképzés, illetve doktori
fokozat) jelolt meg. A csaladi dllapot szerint a valaszadok 40%-a nétlen vagy hajadon,

42%-uk parkapcsolatban él, 13%-uk hazas, 4%-uk élettarsi kapcsolatban él.

Szabadidéds tevékenységek és életmodmintdk

A 2020-as és 2025-6s kutatdsi adatok alapjan a kézdivasarhelyi fiatalok
szabadidds szokdsai sokréttiek, ugyanakkor jol érzékelhetd, hogy a tarsas és aktiv

szabadid§-eltoltés formai stabilan meghatdrozéak maradtak.
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1. abra: Szabadiddstevékenység
(Mit csinalsz leggyakrabban szabadidédben?)
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Forrds: Kézdin FiatalON 2.0, sajdt forrds

2. abra: Hobbi (Mi a hobbid?)
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Forrds: Kézdin FiatalON 2.0, sajdt forrds
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A 2020-as adatok szerint a fiatalok tobbsége idejét baratai, parja vagy csaladja
korében tolti, illetve kedvelt tevékenységei kozé tartozik a sportolds, kirdndulas,
turazas, valamint a kulturdlis és mivészeti jellegli tevékenységek, mint a zene, rajz,
fotdzds vagy festés. Bar a kulturdlis intézmények — példdul szinhdzak, mozik vagy
konyvtarak — latogatottsiga mérsékeltebb, a fiatalok jelent6s része rendszeresen
olvas, ami értékes intellektualis érdeklédésre utal. A ,képernyds tevékenységek”
(filmnézés, sorozatnézés, videdjaték) szintén markéns szerepet jatszanak a szabadid6
eltoltésében, ugyanakkor a személyes kapcsolatok tovabbra is elsédleges
fontossaguak.

A 2025-6s felmérés adatai részben megerdsitik, részben pontositjdk ezeket a
tendencidkat. A fiatalok tovdbbra is tarsas kozegben toltik legszivesebben
szabadidejiiket: 23%-uk a baratokkal, csaladdal vagy parkapcsolatban pihen, mig 31%
aktiv, szabadtéri tevékenységeket részesit eldnyben (sport, kirandulds, turdzas, séta).
Az olvasés aranya 15%, a ,képernyds tevékenységek” (film, sorozat, videdjaték) 17%-
ot tesznek ki, a miivészeti, kreativ elfoglaltsdgok (zene, festés, fot6zas) 6%-ot, és 9%
mds tipust szabadidds tevékenységet jelolt meg. Bar a digitdlis tartalomfogyasztds
tovabbra is jelent8s, nem valt kizarélagossa — a kozosségi és aktiv életmdd megtartotta
domindns szerepét. Ez a kettésség arra utal, hogy a fiatalok életmddjéban a
technoldgiai és a kozosségi dimenzidk egymast kiegészitik, nem pedig kiszoritjak

egymast.

Digitdlis eszkozhaszndlat és informdcidszerzés

Mindkét kutatds alapjan megallapithat6, hogy a kézdivasarhelyi fiatalok korében
a digitalis hozzaférés gyakorlatilag teljes kord. Mar 2020-ban a valaszadok szinte
mindegyike rendelkezett mobiltelefonnal és internetkapcsolattal, és ez az ardny 2025-
re tovabb erdsodott. A technoldgiai eszk6zok hasznélataban is vilagos trend figyelhet6
meg: a hagyomdanyos asztali szamitégépek hasznélata fokozatosan csoékkent (2020-
ban 43%), mikozben a hordozhaté eszk6zok — laptopok (79%) és tabletek (27%) —
valtak meghatirozéva. Emellett a digitdlis életmddhoz kapcsolédd kiegészit
eszkozok (okosordk, aktivitasmérdk) is terjednek, 2025-ben mér a fiatalok kozel

felénél (47%) jelen vannak
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1. tablazat: Infokommunikacio

Eszkoz %
Mobiltelefon és internetel6fizetés | 99
Szamitégép, PC 43

Laptop, notebook 79

Tablet, tablagép 27
Okosora, aktivitdsméré 47

Forrads: Kézdin FiatalON 2.0, sajdt forrds

A kozosségi médidban valé részvétel szinte altaldnos: a fiatalok mindannyian
aktiv tagjai valamely platformnak. A 2020-as adatok szerint a Facebook és az
Instagram voltak a legnépszer(ibbek, 2025-re azonban a hasznélati szokdsok finom
atrendez8dése figyelheté6 meg. Az Instagram maradt a legintenzivebben hasznalt
platform (a vélaszaddk 88%-a napi szinten, 74%-uk naponta tobbszor is haszndlja), de
a Facebook aktivitds is rendkivil magas (91% napi szintl, 67% napi tobbszori
haszndld). Emellett megjelent a TikTok latvanyos térnyerése, amelyet a valaszaddk
61%-a haszndl naponta vagy naponta tobbszor, kiilonosen a fiatalabb korcsopor-
tokban. Ezzel szemben a LinkedIn (78%) és a Tumblr (80%) alig haszndlt, a Snapchat
pedig mérsékelten elterjedt (45%).
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3. abra: Kozosségi médiaspektrum
(Milyen gyakran hasznalod az alabbiakat?
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Forrds: Kézdin FiatalON 2.0, sajdt forrds

A hasznélat céljai tekintetében is jél korvonalazddik a digitalis viselkedés-
mintdzat. A kozosségi oldalakat elsGsorban szérakozdsra (82%) és informdcid-
szerzésre (74%) haszndljék, ezen belill a helyi hirek és események kovetése (53%) is
fontos szerepet kap. Kisebb, de névekvé ardnyban jelenik meg a tandcskérés (24%) és
tizleti céld haszndlat (35%), ami a kozosségi média funkcidinak béviilését jelzi. A

munka- (17%) és partnerkeresési (12%) céld aktivitds tovabbra is ritkabb.

4. abra: Kozosségi médiahasznalat
(Legalabb naponta hasznalom a kozosségi oldalakat.)
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Forrds: Kézdin FiatalON 2.0, sajdt forrds
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Az informdcidforrasok tekintetében a digitdlis tér dominancidja egyértelmi. A
fiatalok tobbsége a kozosségi médidbol (87%) és barati—csaladi kapcsolataibol (90%)
szerzi informdci6it, ami azt mutatja, hogy az online és offline kapcsolathdlé
egylittesen alakitja a tajékozoddsi mintakat. A hagyomdanyos média (irott sajté 41%,
televizié 24%) héttérbe szorult, mig az dltalanos internetes forrasok (38%) tovabbra is
fontosak maradtak. Mindez arra utal, hogy a fiatalok informadciés vilagat a kozvetlen
kapcsolatok és a digitélis platformok szimbidzisa jellemzi, ahol a kzosségi halézat

nemcsak kommunikdacids, hanem értelmezési kozeg is.

5. abra: Informacioszerzés (Honnan szerzed be az informaciokat?)

egyéb

baratok/csalad

I
I
internet NN
televizio GG
irott sajté (nyomtatott vagy online) I
kozosségi média I
0 20 40 60 80 100

%

Forrads: Kézdin FiatalON 2.0, sajdt forrds

Csalddalapitdsi attitidok és értékrend

A csaladalapitashoz és gyermekvallalashoz val6 viszony a 2020-as és 2025-0s
adatok alapjan kovetkezetesen pozitiv és stabil értékorientdciot titkkréz. 2020-ban a
valaszadok 7%-a élt hazassagban, de 85%-uk tgy nyilatkozott, hogy hazassagban
képzeli el jovojét, és mindossze 3% utasitotta el a hazassag intézményét. A
gyermekvillalds terén még markdnsabb volt a pozitiv attitid: a fiatalok 92%-a mar
vallalt vagy tervezett gyermeket, mig 8% nem kivant gyermeket vallalni. A legtobben
a 26-30 éves korosztilyban jelolték meg elsé gyermekiik sziiletésének idejét vagy

annak tervezett id6pontjat.
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6. abra: Hazassag
(Ha nem vagy haza, szeretnél késébb hazassagban éIni?)
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Forrds: Kézdin FiatalON 2.0, sajdt forrds

A 2025-6s eredmények szerint a csalddalapitashoz vald viszony még erételjeseb-
ben a hagyomdnyos értékek mentén szervezddik. A vélaszadok 95%-a jelezte, hogy
szeretne gyermeket vagy mar van gyermeke, mindossze 4% nem tervezett csaladot,
mig 1% bizonytalan volt. A csaldd és a gyermekvillalds tehat tovabbra is kozponti
életcélként jelenik meg a fiatalok korében, ami a helyi kozosségi kultiraban gyokere-
206, stabil értékrend fennmaradadsat mutatja. A valaszokbdl kirajzolédik, hogy a kézdi-
vasdrhelyi fiatalok szdmadra a csalddalapitds nem csupan személyes dontés, hanem
normativ tdrsadalmi elvirds is, amelyhez pozitiv érzelmi és kulturdlis viszony

kapcsolddik.

Kovetkeztetések és javaslatok

A Kézdin FiatalON 2.0 kutatds eredményei vildgosan mutatjik, hogy a
kézdivasarhelyi fiatalok generdcidja intenziv digitélis életmddot folytat, ugyanakkor
értékrendjében tovdbbra is erésen csaldd- és kozosségkozpontu. A szinte teljes kori
internet-hozzaférés és a mindennapos kozosségimédia-hasznédlat nem vezetett el-
maganyosoddshoz vagy individualizdciéhoz, hanem 4j kommunikacids és 6nkifejezési

tereket hozott létre. A hagyomdnyos értékek — a csaldd, a baratsig és a kozosségi
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kotédés, nem tilintek el, hanem a digitalis térben 1j formékban meger6sodve vannak
jelen.

A globdlis és helyi mintdk 6sszevetése alapjan elmondhatd, hogy a kézdivasar-
helyi fiatalok a ,glokalizaci6” (globélis+lokdlis) jelenségének tipikus példai: mikézben
ugyanazokat a digitalis platformokat haszndljak, mint nyugati kortarsaik (Instagram,
Facebook, TikTok), online aktivitisuk jelent8s része helyi eseményekhez, kozosségi
identitdshoz és barati halézatokhoz kapcsolodik (Bodé 2020; Kiss, Barna 2022). A
digitalis jelenlét tehat nem a hagyomanyos kapcsolatok helyettesit6je, hanem azok
kiterjesztése és megerdsitése.

A vélaszaddk tobb mint 80%-a a csalddot tartja életének legfontosabb értékének,
és 95%-uk gyermeket szeretne. Ez a tendencia nemcsak az erdélyi ifjisagkutatasok
(Papp 2019; Erdélyi Tdrsadalom 2022) eredményeivel van 6sszhangban, hanem
ellentmond a nyugat-eurépai devalorizacios trendeknek, ahol a csalad és hazassag
tarsadalmi jelentGsége fokozatosan csokken. A kézdivasarhelyi fiatalok példaja alata-
masztja a ,modernitds hagyomanyba dgyazott” modelljét (Horvath 2018), miszerint a
technoldgiai modernizicié6 nem felszdmolja, hanem @j formédban élteti tovibb a

tradiciondlis értékeket.

Fébb kovetkeztetések

HI1: A fiatalok digitalis eszkdzhaszndlata univerzdlis, de tarsas és kulturdlis
bedgyazottsaga miatt nem eredményez értékvesztést. A kutatas adatai egyértelmiien
alatamasztjak ezt a hipotézist. A digitdlis eszkézhasznalat — a 99%-os mobilinternet-
hozzéaférés és a napi szintli kozosségimédia-aktivitas — Kézdivasarhelyen gyakorlatilag
univerzalis, ugyanakkor nem jart az értékrend gyengiilésével vagy az egyéni elidege-
nedéssel. A fiatalok digitalis aktivitisa tarsas és kozosségi kontextusban értelmezheté:
alegtobben barataikkal, csaladtagjaikkal és parjukkal tartjak a kapcsolatot, a k6zosségi
média pedig ennek természetes tere. A hagyomanyos értékek, mint a csaldd, baratsag,
kozosség, nem szorultak httérbe, hanem j kommunikéciés és megosztasi formakon
keresztil Gjraértelmezédve fennmaradtak. A technolédgia igy nem értékrombold,
hanem értékkozvetit6 eszkozként jelenik meg.

H2: A kozosségi médiahaszndlat és a csalidkozponti értékrend egymdst erdsité
tényezdk, nem egymads ellentétei. A fiatalok online aktivitdsa erésen két6dik csaladi és

kozosségi témakhoz: a kozosségi médiaban gyakran osztanak meg csaladi eseménye-
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ket, kozos programokat, kozosségi élményeket, amelyek a csaladi identitas digitdlis
kifejezései. A valaszadok 95%-a gyermeket szeretne, és tobb mint 80%-uk a csalddot
tekinti élete legfontosabb értékének. Ez az arany messze meghaladja a nyugat-eurdpai
ifjisdgi mintdkban mért adatokat, és arra utal, hogy a digitdlis kommunikéci6 a
csalddhoz valé pozitiv viszony 4j csatornijava valt. A kozosségi média tehdat nem
individualizdl, hanem meger6siti a kozosségi kotédéseket és a csaladkoézpontd
gondolkodast. Ez a hipotézis szintén megerdsitést nyert.

H3: A digitélis tér a kapcsolattartas, az Onkifejezés és a kozosségi részvétel £6
eszkoze, amely a hagyomanyos kozosségi mintakat kiegésziti, nem helyettesiti. A
vizsgéalat eredményei alapjan a feltételezés aldtdmaszthaté. A fiatalok korében a
kozosségi média nem viélt az offline kapcsolatok alternativdjavd, hanem azok kiter-
jesztett terepévé. A 2020 és 2025 kozotti adatok azt mutatjak, hogy a tarsas tevékeny-
ségek (sport, kirandulds, kozos szabadid8) tovabbra is kiemelt szerepet toltenek be,
mikozben az online jelenlét ezeket kiegésziti, nem pedig helyettesiti. A fiatalok tobb
mint 80%-a napi szinten hasznalja a kozosségi médiat barati és csaladi kommuni-
kécidra, az informdcidszerzésre, illetve helyi események kovetésére. A digitalis tér igy
a kozosségi részvétel és identitdsépités organikus folytatdsa, nem annak alternativéja.

H4: A fiatalok korében kimutathaté a ,digitélis tradicionalizmus” a modern
technoldgia a tradiciondlis életcélok megélésének és kifejezésének j médiumava
valik. A kutatds adatai alapjan ez a hipotézis egyértelmtien igazolhatd. A fiatalok
korében egyszerre figyelhetd meg a modern technoldgiai eszkozok természetes
haszndlata és a hagyomanyos életcélokhoz (hazassag, csalad, kozosségi hovatartozas)
valé erds kotédés. A digitdlis tér nem rombolja a hagyomanyos mintékat, hanem j
kifejezési és megerésitési lehetéséget ad azok szdmara. Ez a kettdsség, a technologiai
modernitds és az értékkonzervativizmus egyiittes jelenléte, a vizsgdlt fiatalok egyik
legfontosabb jellemzje, amelyet a kutatds ,digitdlis tradicionalizmusnak” nevez. A
modern eszkozok a kozosségi identitds, a csalddhoz tartozds és az onkifejezés 4j
médiumai lettek, nem pedig ellentétei a hagyomanyos életvilagnak.

Osszességében megallapithat6, hogy mind a négy hipotézis alatdmasztést nyert,
ami a kézdivasarhelyi fiatalok tarsadalmi mintdzatainak egyik legérdekesebb jellem-
zGjére mutat ra: a technoldgiai modernizacié és a hagyomanyos értékrend nem
egymadst kizard, hanem egymadst kiegészitéfolyamatokként vannak jelen. A 2020 és

2025 kozott végzett két adatfelvétel eredményei azt mutatjak, hogy a kézdivésarhelyi
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fiatalok stabil értékrenddel, de rugalmas és dinamikus életmdddal jellemezhet6k. Az
online vilag és a kozosségi média a mindennapi élet természetes része, de nem
szoritotta ki a személyes kapcsolédasokat, a kozosségi élményeket és a csalad szerepét.
A fiatalok életvilagdban egyfajta , digitélis tradicionalizmus” figyelheté6 meg: modern
eszkozoket haszndlnak, de értékrendjiikben tovabbra is a kozosség, a csalad és az
emberi kapcsolatok dllnak a kozéppontban. A kézdivasarhelyi fiatalok példaja jél
szemlélteti, hogy a 21. szazad technoldgiai modernizacidja és a helyi kulturalis
hagyomanyok nem ellentétes, hanem komplementer folyamatok: a digitalis eszk6zok

nem elvalasztjak, hanem 6sszekotik a generacidkat és kozosségeket.

Itjisdgpolitikai és fejlesztési javaslatok

1. Digitdlis kompetencia és tudatossdg fejlesztése: A helyi oktatdsi és kozosségi
programokban hangsulyosan jelenjen meg az online kommunikacié etikai,
pszicholdgiai és kapcsolati dimenzidja. A digitdlis irastudds nemcsak
technikai készséget, hanem tarsas és érzelmi intelligenciat is jelent.
(Forrds: European Digital FEducation Action Plan 2021-2027 -

https://education.ec.europa.eu)

2. Digitdlis kézdsségépités és helyi identitds timogatdsa. Erdemes 6sztonozni
azokat a projekteket, amelyek a helyi kulturdlis eseményeket digitdlis
formdban is dokumentdljdk, teret adva a fiatalok kreativitdsanak és online

kozosségépits tevékenységének.

3. Csaldd- és értékalapu programok digitdlis kiterjesztése: A fiatal szil6k és
parok szamdra szervezett online mentorprogramok, webindriumok és
kozosségi forumoksegithetik a csalddi értékek megerdsitését a digitdlis

kornyezetben.

Osszegzés

A kutatds eredményei alapjan a kézdivasarhelyi fiatalok egyszerre modern és
hagyomanyos életvilaigban élnek. A digitalis eszkézhasznalat univerzalis, de nem
vezetett értékvesztéshez; a kozosségi média elsésorban a kapcsolattartds és az
onkifejezés eszkoze, nem pedig az offline kapcsolatok helyettesitéje. A fiatalok 95%-a
csaladot és gyermeket szeretne, ami azt mutatja, hogy a tradicionalis értékek tovabbra

is meghatdrozdak. A tanulmany egyik legfontosabb megallapitdsa, hogy a ,digitalis
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tradicionalizmus” valds jelenség: a modern technolégia nem szemben 4all a

hagyomanyos életcélokkal, hanem azok tj kifejezési formdjava vélik. A kézdivasar-

helyi fiatalok példaja azt mutatja, hogy a technoldgiai modernizaci6 és a kozosségi

értékek egymadst kiegészitve, nem pedig kiszoritva formaljdk a 21. szdzadi ifjusagi

kultarat.
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Abstract

The study examines the digital lifestyle and value orientation of young people in
Kézdivdsdrhely, focusing on their relationship with family, community, and
technological modernity. Comparing data from 2020 and 2025, the results show
that while digital tool usage is nearly universal, traditional family and community
values remain dominant. The findings confirm the phenomenon of ‘digital
traditionalism”: modern technologies serve as new media for expressing traditional

life goals such as family, relationships, and local identity.

Keywords: digital traditionalism; youth values; social media; family and modernity;

glocalization
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